
Die Dialog-Runde

Einfache Regeln:

Sprich von Herzen - also über das, was Dir wichtig ist.

Fasse Dich kurz - das hilft den anderen.

Wer den Redestein hat, spricht.

Wem es zu „turbulent“ wird - innerlich wie äußerlich, schlägt die 
Klangschale. Solange die Schale klingt, wird innegehalten.
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